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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ учебной дисциплины

ОП.05  ОСНОВЫ УЧЕБНО - ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. Область применения рабочей программы   
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05Основы учебно-исследовательской деятельности частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности  39.02.01 Социальная работа базовый уровень  подготовки.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Учебная дисциплина входит в состав общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины 
Цель учебной дисциплины  - формирование у студентов  системных знаний и умений по основам  учебно-исследовательской деятельности. 
Задачи учебной дисциплины:
1. Изучить сущность, цели и задачи процесса учебно-исследовательской деятельности.

2. Развивать у студентов  умения целеполагания, планирования, рефлексии, память, внимание, наблюдательность.

3. Воспитывать познавательный интерес, индивидуально-психологические особенно​сти личности, уверенность в своих силах, в своей исключительности, умения работать в коллективе, интерес к работе, элементы самоконтроля и взаимопомощи, организованность, коммуникабельность.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
уметь:

· работать с информационными источниками, в том числе с изданиями, сайтами;

· оформлять и защищать учебно-исследовательские студенческие работы (реферат, выпускная квалификационная работа);
знать:

· формы и методы учебно-исследовательской работы;

· требования, предъявляемые к защите реферата, выпускной квалификационной работы;
общими  компетенциями (ОК):

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

OK 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

профессиональными  компетенциями (ПК):

ПК 1.3. Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе содействовать в оказании медико-социального патронажа.

ПК 1.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц пожилого возраста и инвалидов.

ПК 1.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины
Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 48 часов, 
в том числе:

· обязательной аудиторной учебной нагрузки –32 часа, 

· внеаудиторной самостоятельной работы – 16 часов.

1.5. Основные образовательные технологии

При реализации рабочей программы используются следующие технологии: информационно-коммуникационные технологии, проблемного обучения, технология личностно-ориентированного обучения и воспитания.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.05 ОСНОВЫ УЧЕБНО- ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка 
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	32

	в том числе:
	

	     лекции
	10

	     лабораторных и практических занятий 
	22

	Внеаудиторная самостоятельная работа 
	16

	Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05 Основы учебно – исследовательской деятельности
	Наименование 

разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. 

Исследования и их роль в практической деятельности человека

	Содержание 
	6
	

	
	1
	Введение. Основные методы, виды и этапы исследовательского процесса.  Место и роль научных исследований в познавательной деятельности студента. Виды учебно-исследовательских работ.  Формы и методы учебно-исследовательской работы. 
	1
	2

	
	2
	Исследовательская деятельность как познавательный процесс. Основные элементы психолого – педагогического исследования.  Планирование исследований. 
	1
	2

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	4
	

	
	1.Интеллектуальная разминка: 

а). Игры в слова. Решение задач с дуплетами. Их придумал английский математик и писатель Чарльз Доджсон, более известный под литературным

псевдонимом Льюис Кэрролл. Возьмем два слова, состоящие из одинакового числа букв. Надо выстроить цепочку слов от одного слова к другому – так, чтобы каждое слово в цепочке отличалось от предыдущего только одной буквой. Два задаваемых слова Льюис Кэрролл называет дуплетом, промежуточные слова – звеньями, а всю последовательность слов – цепочкой.

Переставлять буквы не разрешается, каждая буква должна оставаться на своем месте. Слова должны быть существительными в именительном падеже единственного числа. Все звенья должны быть общепринятыми литературными словами. Например, вплетаем БАНТ в КОСУ: бант-рант-рана-раса-роса-коса. 

Сварите СУП из РАКА. Поставьте РОЗУ в ВАЗУ. Поймайте РЫБУ в

СЕТЬ. Обмакните ПЕРО в ТУШЬ. Загоните ВОЛКА в НОРУ.

б). анаграммы. Переставим буквы в слове КАРЕТА – получим слово РАКЕТА. За определенное время необходимо найти новые слова из следующего перечня: клоп, мышка, зола, ропот, автор, табун.

2. Составить свой вариант интеллектуальной разминка для аудиторного использования. Результат предоставить в печатном виде
	4
	3

	Тема  2. 

Поиск, накопление и обработка информации

	Содержание 
	2
	


	
	3
	Информационное обеспечение исследования. Базы данных, информационные ресурсы.
	1
	2

	
	4
	Накопление и обработка научной информации. Способы обработки информации. Работа с литературой. Составление аннотации, простого или сложного плана информационного текста, тезисов, конспектов, рефератов.
	1
	2

	
	Практические занятия
	10
	

	
	5-6
	Поиск и обобщение информации в сети Интернет. Работа с информационными источниками, в том числе с изданиями, сайтами.
	2
	2

	
	7-10
	Работа со специализированными базами данных. Работа с библиотечными каталогами, справочными материалами, периодическими изданиями. 
	4
	

	
	11-12
	Составление аннотации статьи. 
	2
	

	
	13-14
	Составление простого и сложного плана информационного текста литературного источника.
	2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	2
	

	
	Работать с лекционным материалом и учебной литературой, закрепляя основные понятия работы с научной информацией. 

Работа с Интернет – ресурсами.
	2
	2

	Тема 3. 

Технология выполнения исследовательской работы

	Содержание 
	2
	

	
	15
	Структура исследовательской работы.  Требование к структуре. Ло​гика построения работы; требования по отношению к используемым терминам и понятиям. Центральная тема исследования и ее обоснование: актуаль​ность, теоретическая и  практи​чес​кая значимость.
	1
	2

	
	16
	Основные правила оформления исследовательской работы.  Требования к орфографической и стилистической грамотности, к соблюдению технических правил и т.д.
	1
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	17-18
	Формулировка темы и составление плана собственного исследования. Основные правила составления введения и заключения научной работы. Определение объекта, предмета, цели и задачи собственного исследования. Особенности проблемы и гипотезы собственной научно-исследовательской работы.
	2
	2

	
	19-20
21-22
	Анализ правильности  оформления работ. 

Правила оформления титульного листа исследовательской работы 

Структура работы и оформление содержания 

Структура основной части 

Общие требования к оформлению научной работы 

Составление списка литературы по теме исследования 

Оформление учебно-исследовательские работы (реферат, выпускная квалификационная работа)
	4
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	6
	

	
	Составление рефератов, презентаций с последующей защитой.

Систематическая проработка учебной и специальной литературы. Работа с Интернет – ресурсами.
	6
	3

	Тема 4. 

Представление результатов исследовательской работы


	Содержание
	2
	

	
	23
	Презентация исследовательских работ. Технология публичного выступления.  Подготовка и участие в научно-практических конференциях.
	1
	2

	
	24
	Оценка (самооценка) успешности выполнения исследовательской  работы. Основные критерии оценивания исследовательских работ. Требования, предъявляемые к защите реферата выпускной квалификационной работы.
	1
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	25-26
	Подготовка презентации. Основные правила разработки презентации.
	2
	3

	
	27-28

29-30
	Подготовка доклада. 

Освоение приемов тренировки речевого аппарата. Отработка темпа и ритма речи. Психологический аспект готовности к выступлению.

Защищата учебно-исследовательские работы (реферат, выпускная квалификационная работа)
	2

2
	

	
	Внеаудиторная самостоятельная работа
	4
	

	
	Подготовка речи к защите реферата и презентации. Повторить основные требования к докладу, научному стилю речи, его особенностей. 
	4
	3

	
	31-32
	Дифференцированный зачет 
	2
	3

	
	Всего 
	48
	



3. условия реализации учебной дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета.
Оборудование кабинета: 

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя, оборудованное ПК.

Технические средства обучения: 

· мультимедийный проектор, ноутбук или ПК.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Основы научных исследований: Учебное пособие для бакалавров / Шкляр М.Ф., - 2-е изд. - М.: Дашков и К, 2019.

2. Основы научных исследований: Учебное пособие / Сафронова Т.Н., Тимофеева А.М., Камоза Т.Л. - Краснояр.: СФУ, 2016.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется в процессе проведения текущего контроля успеваемости, осуществляемого в форме устного опроса по контрольным вопросам соответствующих тем, тестирования, проверки и оценки выполнения практических заданий, индивидуальных заданий, выполнения проектов, а также в ходе проведения промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета по завершению изучения учебной дисциплины.

Для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации разработан комплект оценочных средств (КОС), которые позволяют оценить результаты обучения. 

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения
	

	· работать с информационными источниками, в том числе с изданиями, сайтами;

· оформлять и защищать учебно-исследовательские студенческие работы (реферат, выпускная квалификационная работа);
	практические работы, 
внеаудиторная самостоятельная работа, 

индивидуальная аудиторная работа,
дифференцированный зачет

	Знания 
	

	· формы и методы учебно-исследовательской работы;

· требования, предъявляемые к защите реферата, выпускной квалификационной работы;
	практические работы, 
внеаудиторная самостоятельная работа, 

индивидуальная аудиторная работа,
дифференцированный зачет

	Общие компетенции
	

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

OK 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	практические работы, 
внеаудиторная самостоятельная работа, текущий письменный или устный опрос, 
индивидуальная аудиторная работа



	Профессиональные  компетенции
	

	ПК 1.3. Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе содействовать в оказании медико-социального патронажа.

ПК 1.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной реабилитации лиц пожилого возраста и инвалидов.

ПК 1.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов.


	практические работы, 

внеаудиторная самостоятельная работа, 

индивидуальная аудиторная работа,

дифференцированный зачет
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